
Umjetna sredstva za zaslađivanje



- industrijski proizvod
- moraju imati dozvolu za korištenje u RH
- nemaju energetsku vrijednost
- dosta slađi od šećera
- imaju preporučenu dnevnu dozu
- koriste ih dijabetičari i osobe na 
redukcijskim dijetama
- termički se ne obrađuju
- označavaju se: E-951, E-952, E-954, …





Najpoznatiji umjetni zaslađivači:
Saharin
Ciklamati (natrij-ciklamat, kalcij-ciklamat)
Aspartam


